F Un nouvel outil d'animation
au service des accueils collectifs de mineurs
pour une éducation dans la nature
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~ «Nous privons de plus en plus nos enfants de la nature,
du dehors, les acheminant peu a peu vers une
éducation " hors sol " Et ceci au nom de la sécurité, de
la norme, du risque zéro, et sous le prétexte fallacieux
que, par écrans interposés, la vie, le réel arrivent
désormais sans risque jusqu'au coeur de douillettes
petites cages dorées ol nous les gardons a l'abri. Or le
monde n'est pas reductible aux murs de la chambre ou
de la classe, ni a des images virtuelles les plus perfec-
tionnées soient-elles.

Clest dehors, dans le jardin, les prés et les bois, le
bord de mer ou la montagne, dans ce contact plein
avec le réel que I'enfant construit une part considéra-
ble de son rapport @ son corps, a ses sens, a son
intelligence, a la vie et aux autres. Clest ainsi qu'il
développe au mieux la totalité de son étre. »

Louis Espinassous — Pour une éducation bu.-ssonn[ége
édition Hesse - gU 1o

% Enrichir les projets éducatifs des Accueils Collectifs de Mineurs pour
une éducation a la nature:
® en incitant les équipes d'animation a Sortir autour de leur centre a la
découverte de la diversité des milieux naturels et humains,
m en aidant les équipes a passer de I'animation ponctuelle au projet nature,
ce qui donnera un sens aux différentes sorties et observations avec leur
groupe,

% Mettre de la nature, del'environnement et du développement durable
dans les politiques éducatives des associations et des collectivités

territoriales,

% Accompagner les formations (initiales ou continues, professionnelles

ou bénévoles) destinées a mettre de l'environnement dans les prOJets - ¥

d'animation.

" Des petits outils permettant de mettre en place des

situations d'animation et de découverte dehors:

m du matériel d'observation (jumelles, loupes, boussoles...)
m des kits faciles a construire (nappe montée, aquakit,
aspirateurs a bouche...)

= Un classeur ressource en deux parties :
m le livret du responsable pour construire une
animation.
m le livret de I'animateur pour mener une animation.

Sortir,

Un sac_ a,dos
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Créé suite a une initiative de la Goutte de plus, le Sac a dos « Sortir dehors » a été concu par un collectif d'associa-
tions d'éducation populaire et d'éducation a I'environnement (Magali Salza et Emilie Belier de La Goutte de plus,
I'UDDAMIR 22, Claude Colin de UBAPAR Environnement, Cécile !y\azurier du CAC Sud 22, et des conseillers techni-

E .ques et pédagogiques (David Millerot et André Colleu de la DDCS 22 et Henri Labbe de la DRISCS).

'
UGDAMIR [Union D le pour le Développ etl'A ion en Milieu Rural) / UBAPAR (Union Bretonne pour ['Animation des Pays Ruraux] / CAC Sud 22 (Centre d'Action
. Culeurelle du Sud des Cotes dArmar) / DDCS IDlmctlon Départemenlale de la Cohésion Saciale) #DRISCS [Dltectlcm régionale, de la Jeunesse, des Sparts et de la Cohesmn Sociale)



IMode d’emploi

. Au printemps 2011, huit sacs a-dos « Sortir
dehors » sont disponibles sur la Bretagne.
Pour une meilleure utilisation des sacs, nous
vous proposons une démarche (formation,
prét, échange de pratique):

des formations a la prise en main
du sac a dos

Tous les ans, des journées de formation-outils seront proposées aux
animateurs et directeurs d'Accueils Collectifs de Mineurs.

Ces formations sont organisées a I'échelle régionale, départementale, ou sur
les territoires selon les demandes.

Un prét sur les territoires

Afin d'assurer une meilleure diffusion des sacs a dos, des relais sont répartis
sur les départements et les pays. .

g Une évaluation pour une évolution

M Le classeur avec les fiches d'activités sont en téléchargement libre sur le
nouveau site collaboratif et participatif : http://www.lafourmilliere.org
Cet espace ressource permet aussi a chacun d'ajouter et de partager son
expérience d'animation...

B Un guestionnaire sera mis a disposition des utilisateurs et une évaluation
sera réalisée chaque année.
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